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Edifici NZEB Render



Arch. Luca Berra 23 Ottobre | Conferenza ENERMANAGEMENT  2018

Edifici NZEB Planimetria
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Tipologia costruttiva e impiantistica

Gli impianti utilizzano le migliori soluzioni energetiche:
• pompe di calore: n. 1 da 1,8 kWe (riscaldamento e deumidificazione)e n. 1 da 1,3 kWe (ACS);
• pozzi geotermici: n. 8 profondi 100 m ciascuno;
• solare termico (circa 25 m2);
• solare fotovoltaico (10 kW di picco);
• reti di distribuzione fortemente isolate;
• terminali a bassa inerzia ottimizzati per basse temperature;
• regolazione locale per locale.

Il progetto ha previsto una forte integrazione tra soluzioni costruttive ed impianti.

L’involucro è stato ottimizzato per l’ambito climatico del sito:
• trasmittanza strutture opache inferiore a 0,15 W/m2K;
• trasmittanza strutture vetrate inferiore a 1 W/m2K.

L’intervento comprende n.2 edifici residenziali per un totale di circa 3.700 m3

Rapporto S/V = 0,61
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Gestione degli impianti e monitoraggio
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Analisi dati monitoraggio

Consumi per riscaldamento e climatizzazione estiva degli appartamenti collocati all’ultimo piano delle

palazzine. Gli appartamenti sono paragonabili in termini di volumetria totale, superfici totali e collocazione ma

caratterizzati da utenze con atteggiamenti diversi dal punto di vista dell’uso di un edificio nZEB.
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Confronto consumi palazzine

Valutazione della discrepanza tra i consumi misurati per la generazione del calore nelle palazzine e quelli attesi nella fase

di progettazione.

La differenza tra consumo misurato e atteso risulta diverso da uno stabile all’altro per le modalità di gestione dell’edificio 

adottate dalle utenze che abitano gli alloggi.
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Progettazione integrata

L’edificio viene considerato nella sua

totalità attraverso l’integrazione di più

discipline ad opera di professionisti

differenti allo scopo di ottenere

soluzioni di progettazione ottimizzate

ed un alto livello di sostenibilità.
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BIM
INFORMAZIONE INTEGRAZIONE

• Informazioni grafiche

• Attributi tecnici

• Dati gestionali

• Collaborazione tra progettisti

• Integrazione tra processi

• Interoperabilità tra software

REALIZZAZIONE 

MODELLI

COORDINAMENTO 

INTERDISCIPLINARE
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BIM workflow

Sì

NoNo

SIMULAZIONI SIMULAZIONI

Sì

MODELLAZIONE

ESPORTAZIONE 

DATI

ESPORTAZIONE 

DATI

MODELLAZIONE

ANALISI ANALISI

FASE 1: Controllo e validazione singoli modelli

Architettonico Impiantistico
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BIM workflow

Sì

NoNo

SIMULAZIONI SIMULAZIONI

Sì

MODELLAZIONE

ESPORTAZIONE 

DATI

ESPORTAZIONE 

DATI

MODELLAZIONE

ANALISI ANALISI

Architettonico Impiantistico

FASE 2: Coordinamento interdisciplinare
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Modello architettonico

DATI ARCHITETTONICI

Definizione spazi

Realizzazione stratigrafie

DATI ENERGETICI

Dati climatici

Caratterizzazione materiali

Definizione zone termiche e locali

DATI GESTIONALI

Creazione abachi
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Simulazioni modello architettonico

Lo studio solare degli interni è stato utilizzato come

supporto per la scelta della tipologia di schermatura

degli infissi più adatta per garantire una buona

illuminazione e la riduzione dei carichi solari in periodo

estivo (carichi estivi elevati causa l’orientamento Est-

Ovest delle aperture principali degli alloggi).

Realizzazione di uno studio solare per

analizzare l’impatto di luci e ombre sugli

edifici oggetto della progettazione.

Grazie allo studio solare esterno si sono

analizzate le ombre che gli edifici

generano gli uni sugli altri.

Studio solare esterno

Studio solare interni
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Modello meccanico

DISTRIBUZIONE UTENZE

Definizione spazi

Modellazione sistemi 

impiantistici

CENTRALE TERMICA

Analisi interferenze impianti

VENTILAZIONE MECCANICA

Definizione sistema di 

ventilazione meccanica 

controllata
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Simulazioni modello meccanico: interferenze
SISTEMA DI VENTILAZIONE MECCANICA CENTRALE TERMICA
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Modello di analisi energetica

OBIETTIVO:

Valutazione prestazione involucro edificio durante la fase progettuale per 

scegliere materiali e componenti edilizi che contribuiscano alla riduzione del 

fabbisogno di energia della costruzione
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Modello di analisi energetica

DATI DI INPUT PER 

SIMULAZIONE ENERGETICA

• Dati climatici

• Geometria dell’edificio

• Stratigrafie componenti 

edilizi

• Caratteristiche termiche 

materiali

• Apporti interni

• Sistemi impiantistici

I

II
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Modello di analisi energetica
I

II

DATI DI INPUT PER 

SIMULAZIONE ENERGETICA

• Dati climatici

• Geometria dell’edificio

• Stratigrafie componenti 

edilizi

• Caratteristiche termiche 

materiali

• Apporti interni

• Sistemi impiantistici
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Modello di analisi energetica
I

II

DATI DI INPUT PER 

SIMULAZIONE ENERGETICA

• Dati climatici

• Geometria dell’edificio

• Stratigrafie componenti 

edilizi

• Caratteristiche termiche 

materiali

• Apporti interni

• Sistemi impiantistici
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Modello di analisi energetica

OUTPUT

SIMULAZIONE ENERGETICA

• Valutazione prestazioni 

involucro

• Potenza invernale edificio

I

II
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Modello di analisi acustica

OBIETTIVO:

Valutazione durante la fase progettuale dell’isolamento acustico fornito dagli 

elementi di facciata e dai divisori sia orizzontali che verticali
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Modello di analisi acustica

DATI DI INPUT PER   

SIMULAZIONE ACUSTICA

• Geometria ambienti

• Stratigrafie componenti 

edilizi

• Caratteristiche acustiche 

materiali

• Modalità di collegamento 

elementi costruttivi

I

II
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Modello di analisi acustica
I

II

DATI DI INPUT PER   

SIMULAZIONE ACUSTICA

• Geometria ambienti

• Stratigrafie componenti 

edilizi

• Caratteristiche acustiche 

materiali

• Modalità di collegamento 

elementi costruttivi
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Modello di analisi acustica
I

IIDATI DI INPUT PER   

SIMULAZIONE ACUSTICA

• Geometria ambienti

• Stratigrafie componenti 

edilizi

• Caratteristiche acustiche 

materiali

• Modalità di collegamento 

elementi costruttivi
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Modello di analisi acustica

OUTPUT

SIMULAZIONE ACUSTICA

• Verifica dell’isolamento 

acustico per via aerea e 

da calpestio dei divisori

• Verifica isolamento 

elementi di facciata da 

rumore esterno

I

II
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Risultati ottenuti

PASSAGGIO DATI

L’accuratezza della fase progettuale ha garantito il raggiungimento degli obiettivi 

di sostenibilità prefissati per l’edificio.

VANTAGGI METODOLOGIA BIM:

• Dati di input accurati e costantemente aggiornati;

• Possibilità di utilizzare le informazioni dei modelli anche per verifiche di legge, certificazione energetica o future diagnosi;

• Riduzione tempi e costi di tutte le fasi della progettazione.
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Risultati ottenuti

PASSAGGIO DATI

L’accuratezza della fase progettuale ha garantito il raggiungimento degli obiettivi 

di sostenibilità prefissati per l’edificio.

Sviluppo di un’interoperabilità bidirezionale:

Passaggio informazioni e risultati dai modelli di simulazione energetica e acustica al modello architettonico in maniera 

automatica affinché i dati siano più accurati e costantemente aggiornati.

SVILUPPI FUTURI



Grazie dell’attenzione
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